Etablissement :

Date : 09/11/2015

Service : déjeuner

diner O

Nom de la recette

CAROTTE RAPEE BIO AU CITRON!
CHOU ROUGE BIO VINAIGRETTE
CELERI RAPEBIO REMOULADE
SALADE VERTE BIO

CHOU BICOLORE BIO

AC PORC SAUTE SCE ARRABIATA
FILET DE COLIN CREME DE POIREAUX
FILETE DE POISSON MEUNIERE
HARICOTS BEURRE PERSILLES
BOULGOUR

POINTE DE BRIE

PONT L'EVEQUE AOC
CANTAFRAIS

EMMENTAL

YAOURT NATURE SUCRE

LAIT GELIFIE SAVEUR VANILLE
LAIT GELIFIE SAVEUR CHOCOLAT
FLAN NAPPE AU CARAMEL
MOUSSE AU CITRON

LIEGEOIS AU CHOCOLAT

Sodexo - Direction des Services de Restauration - Affichage Allergénes

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

ARACHIDES

CELERI

CRUSTACES

FRUITS A
COQUE

GLUTEN

LAIT

LUPIN

MOLLUSQUES MOUTARDE

CEUFS

POISSONS

SESAME

SOJA SULFITES

Version octobre 2014




Etablissement :

Date : 10/11/2015

Service : déjeuner O

diner O

Nom de la recette

TABOULE

SALADE GOURMANDE (BLE,LENTILLES TOMATE,MAIS,0IGNON)
POMMES DE TERRE CREME CIBOULETTE ET BLEU
SALADE DE RIZ ANDALOUSE (POIVRON, TOMATE, OIGNON)

SALADE NAPOLI (TORTIS 3 COULEURS, MAIS, TOMATE)

SAUTE DE BOEUF RB SAUCE BRUNE

OMELETTE AU FROMAGE

OEUFS A LA FLORENTINE (PLAT COMPLET)

EPINARDS SAUCE BLANCHE

COQUILLETTES

FROMAGE FRAIS SAVEUR VANILLE

YAOURT AROMATISE

YAOURT NATURE SUCRE

FROMAGE BLANC AUX FRUITS

FROMAGE BLANC BATTU

CORBEILLE DE FRUIT BIO

KIWI BIO

ORANGE BIO

POMME BIO

POIRE BIO

Sodexo - Direction des Services de Restauration - Affichage Allergénes

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

ARACHIDES

CELERI

CRUSTACES

FRUITS A
COQUE

GLUTEN

LAIT

LUPIN

MOLLUSQUES

MOUTARDE

CEUFS

POISSONS

SESAME

SOJA

SULFITES
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Etablissement :

Date : 12/11/2015 Service : déjeuner O diner O

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Nom de la recette FRUITS A
ARACHIDES CELERI CRUSTACES COQUE GLUTEN LAIT LUPIN MOLLUSQUES MOUTARDE CEUFS POISSONS SESAME SOJA SULFITES

PAMPLEMOUSSE ROSE

COLESLAW X X 5%
SALADE ICEBERG X X %
SALADE D'ENDIVES AUX CROUTONS x X X "
CHOU BLANC AUX RAISINS MIEL CURRY X X %
CORDON BLEU DE DINDE X X X

MERLU MSC SAUCE CREVETTE X X X X

FILET DE HOKI SAUCE DIEPPOISE X X X X X

RATATOUILLE

RIZ CREOLE

SAINT PAULIN x

VACHE QUIRIT X

CAMEMBERT X

BLEU D'AUVERGNE AOP X

YAOURT NATURE SUCRE X

CLAFOUTIS AUX ABRICOTS- BQ ALU x b4 x

DONUT'S X X x X
SEMOULE AU LAIT X X x

CAKE AU CARAMEL- BQ ALU X X x

TARTE AU CITRON
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Etablissement :

Date : 13/11/2015

Service :  déjeuner [J

diner [J

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
9

Nom de la recette

ARACHIDES

CELERI

CRUSTACES

FRUITS A
COQUE

GLUTEN

LAIT LUPIN

MOLLUSQUES

MOUTARDE

CEUFS

POISSONS

SESAME

SOJA

SULFITES

CHOU ROUGE VINAIGRETTE A LA FRAMBOISE

SALADE VERTE AU MAIS

CAROTTE RAPEE FRAICHE A LA CIBOULETTE

SALADE KOUKI

CELERI RAPE SAUCE BULGARE

ROTI BOEUF RB SCE ESTRAGON-

POISSON PANE

QUENELLE DE BROCHET GRATINEE

COURGETTES AU GRATIN

POMMES VAPEUR

FROMAGE BLANC DE CAMPAGNE

YAOURT NATURE SUCRE

YAOURT & CONFITURE

FROMAGE BLANC & CEREALES

YAOURT AROMATISE

COMPOTE POMME-FRAMBOISE

SMOOTHIE A LA PECHE

DUO POMME-ANANAS AU CARAMEL

COMPOTE DE POMMES

COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP
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